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RESUMEN

En la actualidad se pone de manifiesto cada dia con mayor énfasis la relacion entre
la triada Ciencia- técnica -sociedad. Por tanto, los Problemas Sociales de la Ciencia
y la Tecnologia (PSCT) en la actualidad cobran aiin mas fuerza, pues desde este
enfoque se analiza el impacto social de los resultados de la ciencia y la tecnologia.
Uno de estos resultados ha sido el aumento de la esperanza de vida lo que genera
un aumento de la incidencia de afecciones propias del anciano como la fractura de

cadera, ya que el 95% ocurre en mayores de 60 afos.

Este aumento de la incidencia de la fractura de cadera representa un grave
problema social por la alta morbimortalidad y coste hospitalario que lo acompafia lo

gue le ha ganado el nombre de epidemia silente del siglo 21.

Por lo que nos hemos motivado a la realizacion del presente trabajo con el objetivo
de determinar la repercusion de la triada ciencia técnica y sociedad sobre el
tratamiento de la fractura de cadera. Llegando a la conclusién de que todos
debemos asumir una responsabilidad social y ética, respecto al desarrollo cientifico
tecnolégico y sus aplicaciones. Las fronteras entre la ciencia y la tecnologia tienden
a borrarse y establecen una relacién bidireccional con la sociedad. La relacion entre
esta triada puede impactar para bien o para mal en el tratamiento de la fractura de

cadera, siendo el factor social el determinante principal de este impacto.

Palabras Claves: fractura de cadera, ciencia, técnica y sociedad.

INTRODUCCION

La sociedad moderna se encuentra sometida a factores que influyen y condicionan
el desarrollo de esta, entre estos se destacan los econdémicos y culturales, el
desarrollo cientifico y tecnoldgico la expansién de la poblacion humana, las
migraciones, los cambios climaticos y ambientales, las enfermedades emergentes

y reemergentes y la globalizacion del comercio @,

El desarrollo cientifico y tecnoldgico es uno de los factores mas influyentes sobre la

sociedad contemporanea. La globalizacion mundial, polarizadora de la riqueza y el



poder, seria impensable sin el avance de las fuerzas productivas que la ciencia y la

tecnologia han hecho posibles @,

Sin embargo no se pude ver a la sociedad como un fenédmeno aislado sobre la cual
influyen factores de diversos tipos, ya que esta también presenta influencia sobre
estos, de tal forma que se establece una interrelacién, incluso entre los factores. Tal

es el caso de la relacion sociedad — ciencia — tecnologia.

En la actualidad se pone de manifiesto cada dia con mayor énfasis la relacion entre
esta triada. Los poderes politicos y militares, la gestion empresarial, los medios de
comunicacién masiva y la medicina, descansan sobre pilares cientificos vy
tecnoldgicos. También la vida del ciudadano comun esta notablemente influida por
los avances tecno cientificos. Por tanto, los Problemas Sociales de la Ciencia y la
Tecnologia (PSCT) en la actualidad cobran ain mas fuerza, pues desde este

enfoque se analiza el impacto social de los resultados de la ciencia y la tecnologia
3

Uno de estos resultados ha sido el aumento de la esperanza de vida. En el mundo
tiende a crecer la edad media de la poblaciéon. EI numero de personas que
sobrepasan los 60 afios de edad se ha incrementado de 400 millones en 1950 a
600 millones en las ultimas décadas, con un prondstico de 1 200 millones para el
afio 2025. ¥

Las poblaciones mas ancianas se encuentran en Japon (25,6%), Italia (25,3%),
Alemania (24,0%). Otros paises como Francia, Espafia y Portugal presentan un

indice de ancianos superior a 20%.

En América, el comportamiento es similar. En paises como Canada y Estados
Unidos se calcula 17,5% y 16,6%, respectivamente. En América Latina y el Caribe
la transicion demografica se caracteriza igualmente por su rapidez. En 1950 solo
5,4% de la poblacién tenia 60 afios o0 mas; en 2002, un 8%; para el afio 2025 se

estima un 12,8% de la poblacién con esta caracteristica y para el 2050, 22%. ©)

Cuba, pais en desarrollo, no esta exenta de este proceso. En 1970 el porcentaje de
adultos mayores de la poblacion era de 9%, y en 2000 habia aumentado a 12,9%.
En 2014 se contabilizaron cerca de 2 118 219 personas mayores de 60 afios (19%



de la poblacién total cubana). Se calcula que para 2025 Cuba sea el pais mas

envejecido de América Latina con 20,1% de la poblacion ©),

Este envejecimiento de la poblaciébn genera un aumento de la incidencia de
afecciones propias del anciano como la fractura de cadera, ya que el 95% ocurre

en mayores de 60 afios ().

Este aumento de la incidencia de la fractura de cadera representa un grave
problema social por la alta morbimortalidad y coste hospitalario que lo acompafa lo

que le ha ganado el nombre de epidemia silente del siglo 21.

Por lo que nos hemos motivado a la realizacion del presente trabajo con el objetivo
de determinar la repercusion de la triada ciencia técnica y sociedad sobre el

tratamiento de la fractura de cadera.
Objetivo:

Resaltar la repercusion de la triada ciencia, técnica y sociedad sobre el tratamiento

de la fractura de cadera.

DESARROLLO
ANALISIS DE LOS CONCEPTOS CIENCIA- TECNOLOGIA Y SOCIEDAD

Para entender mejor el objetivo del presente trabajo es necesario partir de las

definiciones de ciencia, tecnologia y sociedad.
Ciencia

Lograr una definicion exacta de ciencia es un objetivo que comparten disciplinas
muy diversas como la Historia de la Ciencia, la Sociologia de la Ciencia, la Filosofia

de la ciencia, todas estas de larga tradicion.

Los “Sistemas de Ciencia e Investigacion Tecnoldgica”, manifiestan la complejidad
y los distintos aspectos que la ciencia presenta y que se traducen en la dificultad para

formular definiciones de la misma ®),



Ciencia (del latin scientia 'conocimiento’) es el conjunto de conocimientos

sistematicamente estructurados y susceptibles de ser articulados unos con otros.®)

También se plantea por varios autores, que la ciencia es un fenémeno social
complejo que presupone un conjunto de actividades cientificas, tecnolégicas,
financieras y comerciales que permiten situar en el mercado un nuevo producto o
servicio, implantar un nuevo proceso productivo o introducir nuevas y mas eficientes
técnicas de direccion. Crecientemente intangible ya que se define no tanto por las
formas materiales (equipos, productos, etc.) sino por la capacidad de crear,

perfeccionar y difundir estos a través de nuevos procesos (10,

A la ciencia se le puede analizar como un sistema de conocimientos que modifica
nuestra vision del mundo real y enriquece nuestro imaginario y nuestra cultura; se
le puede comprender como proceso de investigacion que permite obtener nuevos
conocimientos, los que a su vez ofrecen posibilidades nuevas de manipulacién de
los fenbmenos; es posible atender a sus impactos practicos y productivos,
caracterizandola como fuerza productiva que propicia la transformacion del mundo

y es fuente de riqueza 1.

Este mismo autor resalta y cito textualmente: “... hay que saber de ciencia, pero —
y es la tesis que defendemos- también debemos esforzarnos por saber algo sobre
la ciencia, en especial sobre sus caracteristicas culturales, sus rasgos
epistemoldgicos, los conceptos éticos que la envuelven y su metabolismo con la

sociedad. Lo mismo puede decirse de la tecnologia”.(9

Por tanto, es importante enfatizar que la ciencia no hace afirmaciones sobre como
es la naturaleza, la ciencia solo puede hacer conclusiones acerca de nuestras
observaciones de la naturaleza; es una fuente de juicios de valor subjetivos, a pesar
de que si puede hablar de cuestiones de ética y politica publica, indicando las
consecuencias de acciones. De todos modos, la ciencia no nos puede decir cual de

esas consecuencias es la mejor (12,

Jorge Nufiez Jover, en su articulo “De la ciencia a la tecnociencia: pongamos los
conceptos en orden”, refiere que la ciencia es una actividad profesional

institucionalizada que supone educacién prolongada, internalizacion de valores,



creencias, desarrollo de estilos de pensamiento y actuacion. La ciencia es toda una

cultura y asi debe ser estudiada (13,

En este analisis resulta imprescindible la responsabilidad moral del cientifico, la
alternativa es una responsabilidad social consciente y activa mediante la cual la
ciencia pueda, por una parte, hacer una contribucién explicita a la planificacion de
la industria, la agricultura y la medicina para fines que el cientifico pueda aprobar
con plenitud, y, por otra, extenderse y transformarse hasta convertirse en parte

integral de la vida y del trabajo de todos.
Tecnologia

En las Gltimas décadas se ha producido un incremento del interés por la tecnologia
y han proliferado también las reflexiones historicas, sociologicas y filosoficas sobre
ella, las que toman en cuenta sus fuertes interacciones con la ciencia y con la

sociedad.

Sefialan que tecnologia es el conjunto de conocimientos cientificos y empiricos,
habilidades, experiencias y organizacion requeridos para producir, distribuir,
comercializar y utilizar bienes y servicios. Incluye, tanto conocimientos tedricos
como précticos, medios fisicos, métodos y procedimientos productivos, gerenciales
y organizativos, entre otros; identificacion y asimilacion de éxitos y fracasos

anteriores, capacidad y destrezas de los recursos humanos ®.

Se define a la tecnologia como el desarrollo de la actividad cientifica aplicada al
mejoramiento de nuestro medio natural y artificial, a la invencion y manufactura de

bienes materiales y culturales (4,

El enfoque tradicional de la tecnologia se centra en un conjunto de artefactos,
técnicas o ciencias aplicadas. Por tanto, existen un par de imagenes de la tecnologia
gue limitan su comprension: la imagen intelectualista y la imagen artefactual. En la
primera, la tecnologia se entiende apenas como ciencia aplicada: la tecnologia es
un conocimiento practico que se deriva directamente de la ciencia, entendida esta
como conocimiento tedrico. De las teorias cientificas se derivan las tecnologias,
aungue por supuesto pueden existir teorias que no generen tecnologias. Una de las

consecuencias de este enfoque es desestimular el estudio de la tecnologia; en tanto



la clave de su comprensién esta en la ciencia, con estudiar esta Ultima sera

suficiente @4,

En el enfoque intelectualista se resalta la inexorabilidad del desarrollo cientifico
(sucesion de teorias, ideas, en la perspectiva mas tradicional) genera una l6gica de
transformaciones tecnoldgicas también inexorable. Con ello, “cualquier
consideracion sobre los condicionamientos sociales del desarrollo tecnolégico y las
alternativas éticas que él envuelve queda fuera de lugar”, enfatiza Nufiez Jover en
su analisis. Mas adelante sefiala que la tecnologia no es un artefacto inocuo. Sus
relaciones con la sociedad son muy complejas. De un lado, no hay duda de que la
tecnologia esta sujeta a un cierto determinismo social. La evidencia de que ella es
movida por intereses sociales parece un argumento solido para apoyar la idea de

que la tecnologia esta socialmente moldeada.®®

Sin embargo, la tecnologia, mas que como un resultado, Unico e inexorable, debe
ser vista como un proceso social, una practica, que integra factores psicologicos,
sociales, econdmicos, politicos, culturales; siempre influido por valores e

intereses.(®

Hoy se habla de tecno ciencia como un recurso del lenguaje para denotar la intima
conexién entre ciencia y tecnologia y el desdibujamiento de sus limites. El término
tecno ciencia no conduce a cancelar las identidades de la ciencia y la tecnologia,
pero si alerta que la investigacion sobre ellas y las politicas practicas que respecto
a las mismas se implementan tienen que partir del tipo de conexién que el vocablo
tecno ciencia desea subrayar. Se trata de tomar conciencia de la naturaleza
tecnocientifica de la actividad cientifica y tecnol6gica contemporanea. Ejemplo: la
Biotecnologia, la Farmacologia, la Quimica Sintética, entre muchos, que ilustran la

naturaleza de la tecnociencia 29,

Por tanto, se plantea que... “si bien la ciencia y la tecnologia nos proporcionan
numerosos Yy positivos beneficios, también traen consigo impactos negativos, de los
cuales algunos son imprevisibles, pero todos ellos reflejan los valores, perspectivas
y visiones de quienes estan en condiciones de tomar decisiones concernientes al

conocimiento cientifico y tecnolégico” (16),



Nexos Ciencia-Tecnologia-Sociedad en Cuba

En la actualidad se pone de manifiesto que la ciencia y la tecnologia son procesos
sociales profundamente marcados por la civilizacion donde han crecido; el
desarrollo cientifico y tecnoldgico requiere de una estimacion cuidadosa de sus
fuerzas motrices e impactos, un conocimiento profundo de sus interrelaciones con

la sociedad 196),

En las interrelaciones entre ciencia, tecnologia y sociedad (CTS), la vision o imagen
CTS comprende la ciencia y la tecnologia como procesos, cuyas trayectorias son
socialmente construidas a partir de la constelacién de circunstancias sociales,
valores e intereses que actlan en la sociedad. En consecuencia, se defiende la idea
de la democratizacion del conocimiento, en particular el derecho de la sociedad a

intervenir en el curso tecno cientifico 19,

En Cuba, en particular es clave el problema de las interrelaciones entre ciencia,
tecnologia, innovacioén y desarrollo social, con mdultiples consecuencias en los
campos de la educacion y la politica cientifico — tecnoldgica. El desarrollo cientifico,
tecnolégico y educacional cubano transparenta lo que suele interesar a los estudios
CTS: las estrechas relaciones entre ciencia, tecnologia y sociedad; entre la ciencia,
la tecnologia, la politica y los valores, asi como la importancia de la participacion

social en esos ambitos @7,

El Sistema Nacional de Ciencia e Innovacion Tecnolégica en Cuba fomenta la
innovacion como préactica social. El énfasis en la innovacion ilustra la intencion de
acentuar la utilizaciéon practica del conocimiento, el propdsito de convertirlo en un
factor cada vez mas relevante de la estrategia econdmica y social del pais, subraya
una pluralidad de actores, incluida desde luego la comunidad cientifica, pero
también y con mucho énfasis el sector empresarial, constituyen la red de actores
gue puede hacer posible la dindmica de produccién/difusién/aplicacion de
conocimientos que el desarrollo del pais reclama desde los lineamientos del Partido

Comunista de Cuba y el Programa Nacional de Desarrollo hasta el 20307,

Influencia de la triada ciencia técnica y sociedad sobre el manejo de la fractura de
cadera.



Se entiende por fractura de cadera la solucién de continuidad ésea desde la cabeza
femoral hasta 5 centimetros por debajo del trocanter menor. Estas pueden
producirse en individuos de cualquier edad pero los ancianos constituyen mas del
95 % de los pacientes con fractura de cadera y a menudo se acompafnan de una
alta comorbilidad médica. La triada ciencia técnica y sociedad puede influir sobre el

manejo de la misma de forma positiva y negativa a la vez.

Influencia positiva de la triada ciencia técnica y sociedad sobre el tratamiento de la

fractura de cadera.

El tratamiento de la fractura de cadera constituye un verdadero reto para el cirujano
ortopédico. A través de la historia los resultados del mismo fueron desalentadores
al punto de conocerse en la primera mitad del siglo pasado a esta entidad como la

fractura sin solucion.

A pesar de que los mejores resultados se obtienen con el tratamiento quirdrgico
estos son desalentadores a corto y largo plazo por las complicaciones relacionadas
con la comorbilidad que presentan estos pacientes como se explica en el acapite
anterior. Gracias al desarrollo de la ciencia se ha comprendido la fisiopatologia de
esta afeccion y se han establecido métodos y procederes quirlrgicos para tratar la
misma de forma mas eficaz. Los adelantos tecnolégicos alcanzados en las ciencias
médicas sobre todo en el campo de los biomateriales han permitido el uso de
dispositivos de osteosintesis o remplazo protésico capases de lograr una mayor
estabilidad permitiendo una deambulacién mas rapida, minimizando el nimero de
complicaciones relacionadas con el implante, el proceder quirdrgico y el

encamamiento 17,

Los adelantos en la informatica y las comunicaciones han permitido la rapida
difusion de los resultados de las investigaciones relacionadas con el tema. Esto
facilita la creacion de guias o protocolos de actuacion que indican a quien, por quien
y como usar cada tecnologia. Lo que apoyado por politicas sociales sirve de faro a

los cirujanos menos expertos mejorando los resultados en el tratamiento (7,

La interrelacion ciencia tecnologia sociedad permite determinar que tecnologia es

costo efectiva, evitando la difusién de las costosas y poco evaluadas o dafiinas asi



como otras que no aportan mejoras de salud ni calidad de vida y solo aumentan los
costos del sistema particularmente si se afrontan con fondos publicos o de
seguridad social. Esta triada ha permitido la transicién de la medicina curativa a la
preventiva en la que se actla sobre factores de riesgo pasivo, evitando que ocurra

la enfermedad @8,

Este es un paso importante en el tratamiento de la fractura de cadera por todo lo
gue implica en ahorro de recursos a la sociedad, el paciente y sus familiares,
ademas de evitar el riesgo que supone el tratamiento quirtrgico. Demostrando los

beneficios del manejo multidisciplinario de esta epidemia silente.

Influencia negativa de la triada ciencia técnica y sociedad sobre el manejo de la

fractura de cadera.

El desarrollo cientifico técnico alcanzado en la medicina ha permitido un aumento
de la esperanza de vida; lo que ha influido negativamente en el manejo de la fractura

de cadera porque ha aumentado considerablemente su incidencia.

En Estados Unidos de Norte América se producen mas de 250 000 fracturas de
cadera cada afo cifra que se espera aumente hasta las 350 000 en el 2020. La
mayoria corresponde a mujeres mayores de 65 afios. Se espera que el nimero de
personas mayores de 65 afios de edad con fractura de cadera se incremente de
37.1 millones a 77.2 millones para el afio 2040.Las estimaciones indican que la

incidencia de la fractura de cadera alcanzaran 6.5 millones por afio en 2050 (19,

En Espaia el 85% de las fracturas de cadera ocurre en personas mayores de 65
afios y su incidencia crece conforme avanza la edad. El nimero de altas
hospitalarias por fractura de cadera en este pais aumento de 34 876 en el afio 1997
a 47 308, en 2008, lo que supuso un aumento del 35.65% con un crecimiento medio
interanual de 2.81 %. En el 2008 la incidencia fue de 103.76 casos por cada 100
000 habitantes en y la edad media de los pacientes afectados fue de 80.46 (82 .13

en mujeres y 75.7 en hombres).

Este aumento de la incidencia influye negativamente en la sociedad ya que el
manejo de esta entidad requiere de gran costo por la larga estadia hospitalaria que
suelen sufrir estos pacientes, secundario a la gran comorbilidad que presentan, y al



encarecimiento progresivo de los dispositivos utilizados para su tratamiento. En
Estados unidos la atencion a pacientes con fractura de cadera supone una factura
anual de mas de 14 000 millones de délares, cantidad que podria alcanzar los 250

000 millones de délares en 2040 (18),

El tratamiento conservador de la fractura de cadera en pacientes geriatricos a
estado asociado con altas tasas de morbimortalidad quedando normalmente
reservado a pacientes con patologias que hacen inviable el tratamiento quirargico.
Se asocia a mayor morbimortalidad a los 6 meses y al afio de la lesion sufriendo los
que sobreviven un empeoramiento significativo de su estado funcional y su

capacidad para la deambulacion @8),

A pesar de que los mejores resultados se obtienen con el tratamiento quirdrgico
estos no son muy alentadores; pues un 20% de los pacientes ancianos con fractura
de cadera fallecen dentro del primer afio de sufrir la lesion, alrededor de la mitad de
los pacientes con fractura de cadera nunca recuperan su nivel prelesional de
deambulacion y alrededor del 17% de los que vivian integrados a su comunidad
antes de la fractura son institucionalizados tras sufrirla. Complicaciones que
aumentan directamente proporcional a la estadia hospitalaria preoperatoria lo que
en muchas ocasiones es necesario por la comorbilidad que presentan los pacientes

geriatricos. 19

Debido a lo anterior las grandes transnacionales farmacéuticas, se han lanzado a
una competencia comercial para fabricar dispositivos de reduccion y osteosintesis
o de remplazo articular capaces de minimizar estas complicaciones y de
reincorporar lo antes posible a estos pacientes a la deambulacién. Esta situacion
encarece cada vez mas la tecnologia necesaria para tratar la factura de cadera

haciéndola inaccesible a la mayoria 19,

Esto afecta a muchos paises que como Cuba poseen un sistema de salud publica
totalmente gratuito, ya que cada dia la frontera entre la produccion, distribucién, uso
y obsolescencia de esta tecnologia es mas corta. Cada dispositivo que sale al
mercado es mas caro que su version anterior 9. Estas tecnologias se difunden

rapidamente debido a la globalizacién y los paises se ven presionados a aceptarlas



con la misma rapidez. Esto genera la disyuntiva de si es mejor mucho para pocos o
poco para muchos. El reto para los gobiernos consiste en que las politicas publicas
han de acelerar la difusion de tecnologias costo-efectivas, o que beneficien a
determinados grupos de la poblacion que la sociedad considere particularmente

necesitados o vulnerables (19,

CONCLUSIONES

Todos debemos asumir una responsabilidad social y ética, respecto al desarrollo
cientifico tecnologico y sus aplicaciones. Las fronteras entre la ciencia y la
tecnologia tienden a borrarse y establecen una relacién bidireccional con la
sociedad. El autor del presente trabajo concluye que; la relacion entre esta triada
puede impactar para bien o para mal en el tratamiento de la fractura de cadera,

siendo el factor social el determinante principal de este impacto.
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